
●前立腺全摘出の手術を受けられる患者さんへ 入院から退院までの予定表

様 性別 男性 女性 主治医

月 日 月 日 月 日 月　　　日 月 日 月 日 月 日 月 日
入院当日 手術前日 手術当日 1日後 2日後 3日後 4日後 7日後

血圧測定 手術15分/30分/1時間後

検温 検温 1回／日 　4回／日 2～3回／日

移動は看護婦が 医師の許可により

活動 制限はありません 制限はありません ベッド上で 　付き添います 　歩行開始 制限はありません

シャワーを 毎日身体を拭きます 医師の許可により

保清 入浴できます 浴びてください 熱が出た後など、汗をかいたときも拭きますので シャワーが浴びられます
お知らせください。

尿道に管が入っています 問題が無ければ

排泄 トイレで行って下さい ベッド上で便器を 　尿の管を抜きます トイレで行ってください
使用してください 便はトイレで行ってください

食事 普通の食事です 昼食以降絶食です 絶食です 絶食です お水は飲めます 普通の食事です
21時まで水は飲めます 昼から全粥開始

剃毛します 胸・腹部　レントゲン レントゲン　

検査 外来で行っていない モニター採血 採血 包交　ガーゼ交換 傷の確認

検査をします 昼食後よりニフレック ガーゼ交換 問題なければ

治療 (下剤)を服用 経鼻胃チューブを お腹が動けば胃の管を抜きます 管類を抜きます 退院診察
挿入します

心電図 超音波検査 抗生剤・止血剤の 点滴を中止し、
点滴をします 内服薬へ変更

入院について 医師から手術の説明を 残薬の確認
　　説明をします 　します 手術の経過 内服薬の 失禁の対処方法を 傷に対する 　退院後の注意

説明 インフォームド 承諾書にサインを について説明します 説明をします 　説明します 自己消毒管理 退院後の生活について
　コンセント 　します 　お話しします

安静にします

＊この予定表は、おおよその目安です。患者さんの状態等により、予定が変更になることもありますので、
    御了承ください。なお、わからないことがありましたら、遠慮なくスタッフにご相談ください。


